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Erweitern Sie Ihre berufliche Kompetenz durch ein interdiszi-
plinäres Verständnis der Verbindung zwischen Mensch und 
Umwelt. Dieser Kurs bietet einen Einblick in die aktuellen wissen-
schaftlichen Erkenntnisse über die Auswirkungen natürlicher 
und städtischer Landschaften auf Verhalten und Gesundheit. Ein 
besonderer Pluspunkt ist der Austausch mit renommierten Re-
ferierenden sowohl aus den Bereichen Medizin und Therapie wie 
auch Architektur und Landschaftsplanung/
Ökologie. Gewinnen Sie kommunikative 
und gestalterische Fähigkeiten, um  in der 
Gesundheitsförderung, Landschafts- und 
Stadtplanung erfolgreich zu agieren.

Umfang 15 Unterrichtseinheiten, je nach Wetter auch draußen
Teil 1: Garten+Innen: Persönliche/Individuelle Landschaften
Teil 2: Natur+Draußen: Umgebende Landschaften
Teil 3: Kultur+größere Zusammenhänge: Globale Landschaften

Zielgruppe
Architekt:innen, Ärzt:innen, Landschafts- und Umwelt- 
planer:innen, psychologische und ärztliche Psycho-
therapeut:innen, Kunsttherapeut:innen

Termin
16. Mai 2025
17. Mai 2025

Ort
Am Standort Nürtingen der HfWU Nürtingen-Geislingen

Ansprechpersonen
• Prof. Dr. Roman Lenz, Fakultät UGT, roman.lenz@hfwu.de
• Prof. Dr. Barbara Wild, Fakultät UGT, barbara.wild@hfwu.de 

Anmeldung
Sandra Kunz, sandra.kunz@hfwu.de, +49 7022 201344
Anmeldeschluss ist der 25. April 2025.

Gebühren
580 €, erm. 480 €
inkl. Verpflegung
innerhalb der Module


